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進入職場
停、看、聽

勞 動 部 勞 工 保 險 局

105年度校園深耕勞動宣導計畫

大 綱
Part1.觀念篇-社會新鮮人不可不知的權益保障

Part2.進入職場停、看、聽-提醒新鮮人關心自己
的勞、就保及勞退權益

Part3.覈實申報投保薪資與提繳工資

Part4.失業保障篇-就保與國保保障你的基本生活

Part5.勞動生涯篇-為你撐起勞動生涯保護傘

Part6.儲蓄未來篇-享受退休時的三重保障

Part7.捍衛勞動保障篇-查詢管道報你知

觀念篇

Part1

社會新鮮人
不可不知的權益保障

社會新鮮人，看過來！

承保

業務

就業
保險

勞工
保險

•普通事故

•職業災害事故
勞工保險

•失業給付

•提早就業獎助津貼

•職訓生活津貼

•育嬰留職停薪津貼

•補助全民健保費

就業保險

•勞工退休金勞工退休金

•老年年金

•生育給付

•身心障礙年金

•遺屬年金

•喪葬給付

國民年金

社會新鮮人，看過來！ Part2

提醒新鮮人關心自己的
勞保、就保及退休金權益

進入職場停、看、聽

請

注

意

僱用員工5人以上
公司都要強制參加勞保

即使是工讀生或計時人員，也要加勞、就保。

到職第一天，公司就要幫你加保。

5人以下公司可以自願方式申報員工參加勞保。

老闆不能要求受僱勞工到職業工會辦理參加勞保。

15~65歲本國員工
公司都要強制參加就保

離職退保前3年參加就業保險年資滿1年以上始
得申請失業給付。

僱用1名員工就要幫員工加保。

如未於公司加保失業時無法領取失業給付。

請

注

意

就職時要特別注意
公司的勞、就保及退休金制度

公司每個月必須幫你提繳不低於工資總額6%
退休金。

公司在薪水內扣除勞工退休金是不合法的！

未滿5人的公司可自願加保勞保，但必須強
制參加就保及提繳勞工退休金。

請

注

意

http://bliweb/blihome/default02.htm
http://bliweb/blihome/default02.htm
勞工保險局多媒體業務簡報2015.wmv
勞工保險局多媒體業務簡報2015.wmv
感應少年/VIDEO_TS/VTS_01_1.wmv
感應少年/VIDEO_TS/VTS_01_1.wmv
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要如何確認公司
是否幫你投保及
提繳退休金？

查詢紀錄

檢查薪資單，是不
是有【勞保自行負
擔的金額】及【雇
主提繳退休金金額】
欄位

可以書面具名向勞保局
提出檢舉。

勞保局收到後，會調查公司是
否有加保及提繳退休金，並依
法辦理

請放心，如要求以「保密方式」處
理，則處理過程不會洩露你的身份

發現公司沒有投保或提繳怎麼辦？ Part 3

投保薪資、提繳工資大補帖
高薪低報小心權益受損

覈實申報投保薪資
與提繳工資

•投保薪資以多報少，少繳保險費的
同時，將損失更多的勞退新制退休金提醒一

•覈實申報投保薪資，才能保障一家
大小生活！提醒二

勿聽信錯誤資訊，以免因小失大

實際的薪水 低報的投保薪資
個人保險費

每月可少繳

勞工退休金

每月將少繳

43,900元 22,800元 422元 1266元

（含本金及收益，假設提撥率為6%、收益率為4% ）

低報實領 覈實申報可領取 大幅縮水

勞保老年一次給付

（假設請領45個月）
102萬多元 197萬多元

勞工退休金 93萬元 180萬元

實際的薪水
（3年和6個月平

均月投保薪資）

低報的投保薪資
（3年和6個月平

均月投保薪資）

實領職災

死亡給付

覈實申報

可領取

43,900元 22,800元 102萬多元 197萬多元

181萬元

看看以多報少的結果

案例一

案例二

保險費應繳多

少錢？退休金

應提繳多少錢？

1.勞保保險費：

月投保薪資× 9%×20％

2.就保保險費：

月投保薪資× 1%×20％

3.勞工退休金：

雇主強制提繳＝月提繳工資×（≧）6％

勞工自願提繳＝月提繳工資×（≦）6％

如果老闆有低報或多扣繳的情形：

1.請儘速向人事單位反映查明

2.或是檢具自己的薪資單，向勞保局申訴。

失業保障篇

Part4

就業保險與國民年金保險
保障你的基本生活

就業
保險
給付

失業
給付

職業訓

練生活

津貼

健保費

補助

育嬰留

職停薪

津貼

提早就

業獎助

津貼

申請失業給付或職業訓練生活津貼期間有受其扶養之無工作收
入眷屬者最多加給給付20%

勞基法規定：雇主歇業前6個月內所積欠的工資
，勞工可向勞保局申請代墊工資。

積欠工資墊償制度

哪些人應該參加國民年金？

年滿25歲，在國內設有戶籍的社會新鮮人於進入
職場之前、轉換工作中及未準備就業，在未參加
軍、公教、勞、農保期間，應參加國民年金。

勞保局會比對社政資料，主動納保或退保，被保險人
無須向勞保局申報加保或退保。

投保薪資-損失篇(國語版)/VIDEO_TS/VTS_01_1.wmv
投保薪資-損失篇(國語版)/VIDEO_TS/VTS_01_1.wmv


2016/5/11

3

國民年金

5種給付

老年
年金

生育
給付

身心障
礙年金

喪葬
給付

遺屬
年金

20

Part5

為你撐起
勞動生涯保護傘

勞動生涯保障篇

生育給付

平均月投保薪資給
付2個月(雙生者比

例增給) 

傷病給付

50%平均月投保薪資
（職災領 70%），按

日計算

失能給付

失能一次金或失能
年金(失能程度達

「終身無工作能力」
者）

失蹤津貼

70%平均月投保薪資

死亡給付

家屬死亡:領 1.5 至
3個月

本人死亡: (遺屬年
金或遺屬津貼)＋喪

葬津貼

老年給付

一次請領老年給付
或 老年年金 或 老

年一次金

勞保給
付標準

注意職場安全，職業災害多重保障

發
生
職
災

以健保就醫

以勞保就醫
免繳交健保部分負擔醫療費用

住院30天內膳食費及一般治療

飲食費減半

自行負擔部分醫療費用及膳食費

被保險人於保險效力開始後，停止前，發生職災並符
合「勞工保險被保險人因執行職務而致傷病審查準則」
及「職業病種類表」規定，需門診或住院者。

在保險有效期間發生職災，於保險效力停止後1年內
因同一傷病需門診或住院者。

注意職場安全，職業災害多重保障

職災傷病、失能及死亡給付

職災就診

職災勞工保護法補助

給予比普通事故再加成的保障

免除健保部分負擔

職業疾病生活津貼、身體障害生活津貼、
職業訓練生活津貼、器具補助、看護補助
、家屬補助

未加保之職災勞工亦受職災勞工保護
法保障並可申請死亡或殘廢補助

Part6

享受退休時的
三重保障

儲蓄未來篇

三層制的老年經濟安全責任制度

個人儲蓄理財

企業退休金

社會保險
勞保老年給付

國民老年年金

勞工退休金

第一筆退休保障---勞保老年給付

老年年金
（保險年資滿15年） 1.(平均月投保薪資×勞保年資×0.775% )＋3,000元

2.平均月投保薪資×勞保年資×1.55% ，二者擇優發給

老年一次金
(保險年資未滿15年) 1.「平均月投保薪資」×「給付月數」。

2.滿1年發給1個月，超過60歲最多以5年計。

98年1月1日年金施行日起

一次請領
老年給付

「平均月投保薪資」×「給付月數」

年金施行前有保險年資者得擇領

第二筆退休保障---勞工退休金

提醒一

只要年滿60歲，皆可把個人專戶裡累積的退休金和收益
領出來養老。

領取退休金後繼續工作，雇主仍應提繳退休金，勞工領
取前述退休金及其收益，1年以1次為限。

退休前如遭雇主依法定事由資遣時，雇主仍應發給資遣費。

勞工於請領退休金前死亡者，得由其遺屬或遺囑指定請領人
請領一次退休金。

提醒二
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第三筆退休保障---國保老年年金

被保險人或曾參加國民年金保險者，於年滿65歲
時，可以依下列方式擇優按月領取：

A式：月投保金額×保險年資×0.65%＋3,500元

B式：月投保金額×保險年資×1.3 % 

未繳清保費者，暫時不予給付。

逾10年未繳之保險費及利息，不得請求補繳
，且不得計入保險年資。

有欠繳保險費逾10年不計入保險年資情事 、發生保
險事故前1年期間，有保險費未繳納情形、領取相關
社會福利津貼或已領取相關社會保險老年給付等情
形，不得選擇A式。

提醒一

提醒二

提醒三

懂得越多保障越多
查詢管道報你知

Part7

捍衛勞動保障篇

多樣化查詢投保紀錄的管道
•02-23961266 轉分機 3111

•412-1111轉123＃一、電話

•本人親臨或委託他人二、臨櫃

•檢附身分證正(背)面影本三、書面

•用自然人憑證查詢

•用勞動保障卡查詢
四、網路

•用勞動保障卡查詢

•用郵政金融卡查詢
五、ATM

•用智慧型手機或
平版電腦查詢

六、勞保局行
動服務APP 

輕鬆掌握自己
的退休金專戶

勞退新制四種

方式任你查！

自然人憑證

網路查詢

勞動保障卡

郵政金融卡

臨 櫃
機構 服 務 專 線

土地銀行 (02)2314-6633

台新銀行 (02)2655-3355

玉山銀行 (02)2182-1313

第一銀行 (02)2181-1111

台北富邦銀行 0800-007-889

郵局

可以向哪些機構申請？

申請給付自己來
小心陷阱，不要誤信勞保黃牛

總局服務地點：台北市中正區10013羅斯福路1段4號

電話服務中心：（02）2396-1266（共100線）

語音答詢服務專線：0800-078-777（共32線）

服務時間：週一至週五8:30~17:30

網址：www.bli.gov.tw 歡迎洽詢各辦事處

簡 報 完 畢

賞

---相伴一生的朋友---

成 功 生 活

樂 在 工 作

觀謝謝

到職加保篇_網路版_原音（0118修）.mpg
到職加保篇_網路版_原音（0118修）.mpg

